Menuplan 26. Oktober bis 01. November 2026

ALTERSZENTRUM

BREMGARTEN
Mittagsmenu Vegimenu Nachtessen
Zu unseren Mittagsmenus servieren wir taglich einen kleinen gemischten Salat,
eine Tagessuppe und ein Friichtekompott oder Dessert
Montag Pilzragout Pilzragout Russischer Salat
Spatzli Spatzli mit gefllltem Ei
Rosenkohl Rosenkohl
Rotkraut Rotkraut
Dienstag Schweinssteak Seitan Chéaschuechli
mit Jus mit Jus mit Salat
Rosti Rosti
Blumenkohl Mimosa Blumenkohl Mimosa
Mittwoch Kalbsbratwurst Vegetarische Cipollata Zwetschgenkuchen
mit Zwiebeljus mit Zwiebeljus mit Rahm
Kartoffelstock Kartoffelstock
Erbsli und Ruebli Erbsli und Ruebli
Zuger Kirschorte Zuger Kirschorte
Donnerstag Geschmorte Vegetarische Nuggets Gelberbsensuppe
Rindssaftplatzli Griessschnitte mit Wienerli
Griessschnitte Uberbackener Fenchel
Uberbackener Fenchel
Freitag Gebratenes Forellenfilet Spiegelei Gerdstetes Toast
60+ mit Buttersauce mit Buttersauce mit
Bratkartoffeln Bratkartoffeln Champignonsauce
Glasierte Pastinaken Glasierte Pastinaken
Sacherschnitte Sacherschnitte
Samstag Alplermakkaroni Vegetarische Birchermuesli
mit Apfelmus Alplermakkaroni mit Rahm
mit Apfelmus
Sonntag Rehpfeffer (Europa) Vegetarisches Schnitzel Garnierter
Polenta Polenta Roastbeefteller
Rotkabis Rotkabis Tartarsauce
Tiramisu im Glas Tiramisu im Glas
Wochenhit |Kutteln an Tomatensauce mit Kartoffelstock und Flammkuchen
Gemduse

Anderungen bleiben vorbehalten. Wenn nicht anders deklariert, stammen Fleisch und Fisch aus schweizerischer Produktion.
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