Menuplan 19. Oktober bis 25. Oktober 2026

ALTERSZENTRUM

BREMGARTEN
Mittagsmenu Vegimenu Nachtessen
Zu unseren Mittagsmenus servieren wir taglich einen kleinen gemischten Salat,
eine Tagessuppe und ein Friichtekompott oder Dessert
Montag Solothurner Solothurner Wurstweggen
Weissweinsuppe Weissweinsuppe mit Blattsalat
Gebratener Lachs Spiegelei
Risotto Risotto
Mischgemiise Mischgemiise
Vermicelles mit Rahm Vermicelles mit Rahm
Dienstag Riz Casimir GemuUsecurry Dampfnudeln
mit Poulet und mit Frichtegarnitur mit Vanillesauce
Frichtegarnitur
Mittwoch Tomatensuppe Tomatensuppe Belegte Brotli
Suuri Kalbslaberli Tofugeschnetzeltes mit Spargel und
R&sti R&sti Salami
Erbsli Erbsli
Cassata mit Rahm Cassata mit Rahm
Donnerstag Hausgemachter Hausgemachter Crépes gefullt
Hackbraten an Jus Hackbraten an Jus mit Apfelmus
Kartoffelgratin Kartoffelgratin
Bohnen Bohnen
Freitag Fischfilet Bordelaise Eieromelette Teigwarensalat
Bouillonkartoffeln Bouillonkartoffeln mit Schinken
Rahmspinat Rahmspinat
Samstag Pastetli gefllt mit Pastetli gefillt Risotto
Kalbsbratktgeli und mit Pilzragout mit getrockneten
Champignons Erbsli und Ruebli Tomaten
Erbsli und Ruebli Reibkase
Sonntag Schwedenbraten Quornfilet Café complet
mit Portweinjus mit Portweinjus mit Ruchbrot oder
Pommes Duchesse Pommes Duchesse Zopf
Mischgemiise Mischgemuse
SUssmostcreme Stssmostcreme
Wochenhit Fischknusperli mit Pommes Frites Wienerli im Teig

Anderungen bleiben vorbehalten. Wenn nicht anders deklariert, stammen Fleisch und Fisch aus schweizerischer Produktion.
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