Menuplan 5. Oktober — 11. Oktober 2026

ALTERSZENTRUM

BREMGARTEN
Mittagsmenu Vegimenu Nachtessen
Zu unseren Mittagsmenus servieren wir taglich einen kleinen gemischten Salat,
eine Tagessuppe und ein Friichtekompott oder Dessert
Montag Saltimbocca mit Salbeijus Quornfilet Gotterspeise mit
Polenta Polenta Beeren
Ratatouille Rataouille
Dienstag Fleischballchen mit Falafel mit Rahmsauce Belegte Brotli mit Ei
Rahmsauce Nudeli und Schinken
Nadeli Glasierte Karotten
Glasierte Karotten
Mittwoch Siedfleisch mit Spiegelei mit Kirschenkuchen mit
Meerrettichsauce Meerrettichsauce Streusel
Petersielienkartoffeln Petersielienkartoffeln
Sauerriben Sauerriben
Donnerstag Lasagne al Forno Gemdiselasagne Wurst-Kasesalat
Garniert
Freitag Gebratene Lachstranche Seitangehacktes Fotzelschnitte
mit Dillsauce mit Dillsauce mit Apfelmus
Zitronen-Honigrisotto Zitronen-Honigrisotto
Geschmorter Fenchel Geschmorter Fenchel
Samstag Farfalle al Pesto Farfalle al Pesto Flammkuchen
Reibkase Reibkase mit Blattsalat
Sonntag Wienerschnitzel GemuUseschnitzel Fleischplattli
mit Zitrone mit Zitrone mit Kase
Pommes frites Pommes frites Brotli
Erbsli und Ruebli Erbsli und Ruebli
Zweifarbiges Zweifarbiges
Schokoladenmousse Schokoladenmousse
Wochenhit Momos mit Salat Apfelkichlein mit
Vanillesauce

Anderungen bleiben vorbehalten. Wenn nicht anders deklariert, stammen Fleisch und Fisch aus schweizerischer Produktion.
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