ALTERSZENTRUM

Menuplan 17. August bis 23. August 2026

BREMGARTEN
Mittagsmenu Vegimenu Nachtessen
Zu unseren Mittagsmenus servieren wir taglich einen kleinen gemischten Salat,
eine Tagessuppe und ein Friichtekompott oder Dessert
Montag Rindsragout Spiegelei Dampfnudeln mit
Rosti Rosti Vanillesauce
Broccoli Broccoli
Dienstag Schweinsschnitzel mit Jus Quorn Belegte Brotli mit
Bratkartoffeln Bratkartoffeln Tomate und Salami
Krautstiele an Sauce Krautstiele mit Sauce
Mittwoch Gebratenes Pouletbristli Gemisenuggets Flammkuchen mit
mit Honig-Senfsauce Risotto Randensalat
Risotto MischgemUse
Mischgemiise
Donnerstag | Spaghetti Bolognese mit Spaghetti Pesto mit Schinkengipfeli mit
Reibkase Reibkase Blattsalat
Freitag Paniertes Alaska- Gemiuseschnitzel mit Basler Mehlsuppe
Seelachsfilet mit Remoulade mit Reibkase und
Remoulade Salzkartoffeln Brotli
Salzkartoffeln Rahmspinat
Rahmspinat
Samstag Spatzlipfanne mit Gemuse | Spatzlipfanne mit Gemdise | Tiroler Apfelschnitte
mit Vanillesauce
Sonntag Eier an Senfsauce Tofuragout Sonntag-Abend
Kartoffelstock Kartoffelstock Teller
Blumenkohl Blumenkohl
Kirschtorte Kirschtorte
Wochenhit Fleischkdse mit Spiegelei und Tagesgemdse Gnocchi mit
Tomatensauce

Anderungen bleiben vorbehalten. Wenn nicht anders deklariert, stammen Fleisch und Fisch aus schweizerischer Produktion.
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