Menuplan 10. August bis 16. August 2026

ALTERSZENTRUM

BREMGARTEN
Mittagsmenu Vegimenu Nachtessen
Zu unseren Mittagsmenus servieren wir taglich einen kleinen gemischten Salat,
eine Tagessuppe und ein Friichtekompott oder Dessert
Montag Rindsgeschnetzeltes Spaghetti napoli Zwetschgenknddel
Spatzli mit Reibkase mit Vanillesauce
Gemuse
Dienstag Riz Casimir mit Poulet GemuUsecurry Lauch-Birnen-Speck-
und Frichten Reis Kuchen
Mittwoch Gemischter Hackbraten Vegetarische Gehacktes Fotzelschnitte mit
60+ mit Rahmsauce mit Rahmsauce Apfelmues
Kartoffelgratin Kartoffelgratin
Ofengemse Ofengemse
Tiramisu im Glas Tiramisu im Glas
Donnerstag Schweinschnitzel mit GemuUseschnitzel mit Pilz-Schnittli mit
Zitronensauce Zitronensauce getoastetem Brot
Nudeli Nudeli
Erbsli und Ruebli Erbsli und Ruebli
Freitag Pochiertes Forellenfilet Eieromelette Kartoffelsalat mit
an Buttersauce Wildreismix Hamme
Wildmixreis Blattspinat
Blattspinat
Samstag Poulet-Piccata mit GemduUsepiccata mit Apfelstrudel mit
Tomatensauce Tomatensauce Vanillesauce
Spaghetti Spaghetti
Sonntag Rindssaftplatzli an Seitan an Rotweinsauce Café Complet mit
Rotweinsauce Kartoffelstock Aufschnitt, Kase
Kartoffelstock Blumenkohl Mimosa und Brot
Blumenkohl Mimosa Coupe Hot Berry
Coupe Hot Berry
Wochenhit Militdrkdseschnitte mit Blattsalat Wienerli im Teig

Anderungen bleiben vorbehalten. Wenn nicht anders deklariert, stammen Fleisch und Fisch aus schweizerischer Produktion.
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