Menuplan 11. Mai bis 17. Mai 2026

ALTERSZENTRUM

BREMGARTEN
Mittagsmenu Vegimenu Nachtessen
Zu unseren Mittagsmenus servieren wir taglich einen kleinen gemischten
Salat, eine Tagessuppe und ein Friichtekompott oder Dessert
Montag Rippli Quornfilet Penne mit
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Tomatensauce und
Rahmlauch Rahmlauch Reibkase
Dienstag Fleischkdse mit Spieglei Kaiserschmarren mit
Paprikasauce Schupfnudel Zwetschgenkompott
Schupfnudeln Romanesco
Romanesco
Mittwoch Kaninchenragout Tofuragout Flammkuchen mit
60+ Barlauchpolenta Barlauchpolenta Randensalat
Ratatouille Ratatouille
Dessert Dessert
Donnerstag Pouletbrust an Gemdiseschnitzel Schinken- und
Auffahrt Orangensauce Bratkartoffeln mit Eierbrotli
Bratkartoffeln mit Rosmarin
Rosmarin Grlne Sprageln
Grilne Sprageln Coupe Hot Berry
Coupe Hot Berry
Freitag Fischknusperli mit Vegetarische Nuggets | Tiroler Apfelschnitte
Curry Dip mit Curry Dip mit Vanillesauce
Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Blattspinat Blattspinat
Samstag Spatzligratin mit Spatzligratin mit Wurst-Kasesalat mit
Schinken, Spargeln und Spargeln und Brotli
Frihlingszwiebeln Frihlingszwiebeln
Sonntag Burgunderbraten an Gemuseschnitzel Café Complet mit
Bratensauce Kartoffelstock Kase und Aufschnitt
Kartoffelstock Bohnen
Bohnen Fruchtsalat mit Kirsch
Fruchtsalat mit Kirsch
Wochenhit Résti mit Spiegelei Chdschdechli
mit Salat

Anderungen bleiben vorbehalten. Wenn nicht anders deklariert, stammen Fleisch und Fisch aus schweizerischer Produktion.
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