Menuplan 30. Marz bis 5. April 2026
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ALTERSZENTRUM
BREMGARTEN

Mittagsmenu Vegimenu Nachtessen
Zu unseren Mittagsmenus servieren wir tdaglich einen kleinen gemischten
Salat, eine Tagessuppe und ein Friichtekompott oder Dessert
Montag Pouletgeschnetzeltes mit GemuUsecurry Siedfleischsalat
Currysauce Reis garniert
Reis Fruchtsalat
Fruchtsalat
Dienstag Bratwurst mit Vegetarische Griessschnitte mit
Zwieblesauce Cipollata Kirschenkompott
Rosti Rosti
Broccoli mit Mandeln  |Broccoli mit Mandeln
Mittwoch Kalbsadrio mit Spiegelei Gschwellti mit Kase
Pfeffersauce Teigwaren und Krauterquark
Teigwaren Mischgemise
Mischgemdse
Donnerstag Rippli GemuUseschnitzel Marillenknédel mit
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Vanillensauce
Rahmlauch Rahmlauch
Karfreitag Gebratener Lachs mit Spargelrisotto Ravioli mit
Zitronenbutter Rleblitorte Tomatensauce und
Grine Spargeln Reibkase
Risotto
Rieblitorte
Samstag Spinat-Feta-Quiche mit | Spinat-Feta- Quiche Eier- und
Speckwdrfeli Panna Cotta Glace Salamibrétli
Panna Cotta Glace
Ostern Lammnierstlck (NZ) mit Quornschnitzel Oster-Teller
Krauterkruste Rosmarinkartoffeln und EiertUtschen
Rosmarinkartoffeln Glasierte
Glasierte Pfalzerrliiben Pfalzerriben
Osterfladen Osterfladen
Wochenhit Spagelrisotto mit Reibkase Kaseklchlein mit
Salat

Anderungen bleiben vorbehalten. Wenn nicht anders deklariert, stammen Fleisch und Fisch aus schweizerischer Produktion.
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