Menuplan 16. Marz bis 22. Marz 2026

Mittagsmenu

Vegimenu

ALTERSZENTRUM
BREMGARTEN

Nachtessen

Zu unseren Mittagsmenus servieren wir tdaglich einen kleinen gemischten
Salat, eine Tagessuppe und ein Friichtekompott oder Dessert

Montag Gebratener Lachs an Spiegelei Dampfnudeln mit
Zitronensauce Rostigalette Vanillesauce
Risotto Zucchetti
Zucchetti Viennetta mit Rahm
Viennetta mit Rahm
Dienstag Schweinsragout Tofuragout Tomaten- und
Kartoffelstock Kartoffelstock Salamibrotli
Ruebli Ruebli
Mittwoch Gebratenes Pouletbrustli GemuUsenuggets Falmmkuchen mit
mit Honigsenfsauce Schupfnudeln Randensalat
Schupfnudeln Mischgemdse
Mischgemuse
Donnerstag Spaghetti Bolognese Spaghetti al Pesto | Schinkengipfeli mit
mit Reibkase mit Reibkase Blattsalat
Freitag Paniertes Alaska GemuUseschnitzel Basler Mehlsuppe
Seelachsfilet mit Salzkartoffeln mit Reibk&se und
Remoulade Rahmspinat Brotli
Salzkartoffeln
Rahmspinat
Samstag Spatzlipfanne mit Gemuse| Spatzlipfanne mit | Tiroler Apfelschnitte
und Speckwdrfeli Champignons mit Vanillesauce
Sonntag Rindsragout an Tofuragout an Garnierter Sonntag-
Balsamicojus Balsamicojus abend-Teller
Tagliatelle Tagliatelle
Wirsing Wirsing
Schoggikuchen mit Rahm | Schoggikuchen mit
Rahm
Wochenhit Fleischkdse mit Spiegelei und Réstigaletten Gulaschsuppe mit

Brot

Anderungen bleiben vorbehalten. Wenn nicht anders deklariert, stammen Fleisch und Fisch aus schweizerischer Produktion.

i quete!
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