ALTERSZENTRUM

Menuplan 9. Marz bis 15. Marz 2026 BREMGARTEN
Mittagsmenu Vegimenu Nachtessen
Zu unseren Mittagsmenus servieren wir taglich einen kleinen gemischten
Salat, eine Tagessuppe und ein Friichtekompott oder Dessert
Montag Kalbshaxe Gremolata Spaghetti Napoli Zwetschgenknddel
Teigwaren mit Reibkase mit Vanillesauce
Uberbackener Fenchel
Dienstag Riz Casimir mit Poulet Gemusecurry Walliser Cholera
mit Basmatireis Basmatireis
Mittwoch Hausgemachter Vegetarisches Apfelchiechli mit
60+ Hackbraten mit Gehacktes mit Zimt, Zucker und
Rahmsauce Rahmsauce Vanillesauce
Kartoffelgratin Kartoffelgratin
Ofengemuse OfengemUse
Tiramisu im Glas Tiramisu im Glas
Donnerstag| Schweinsschnitzel mit GemuUseschnitzel Pilzschnittli mit
Zitronensauce mit Zitronensauce Toastbrot
Nudeli Nadeli
Erbsli und Ruebli Erbsli und Riebli
Freitag Pochiertes Forellenfilets | Gebratener Reis mit | Kartoffelsalat mit
an Buttersauce GemuUse und Ei Hamme
Waldmixreis Sojasauce
Blattspinat
Samstag Kalbsgeschnetzeltes Vegetarische Gnocchi mit
r Pommes Frites Nuggets Tomatensauce und
Mischgemdse Pommes Frites Reibkase
Bronnti Creme MischgemUse
Bronnti Creme
Sonntag Lammnierstick mit Quornschnitzel mit | Aufschnittteller mit
Krauterkruste Krauterkruste Kése und Brot
Backerinnenkartoffeln Backerinnen-
Bohnen kartoffeln
Fruchtsalat mit Kirsch Bohnen
Fruchtsalat mit
Kirsch
Wochenhit | Pouletfliigeli mit Pommes Frites Schinkengipfeli mit
Blattsalat

Anderungen bleiben vorbehalten. Wenn nicht anders deklariert, stammen Fleisch und Fisch aus schweizerischer Produktion.
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