Menuplan 2. Marz bis 8. Marz 2026

ALTERSZENTRUM

BREMGARTEN
Mittagsmenu Vegimenu Nachtessen
Zu unseren Mittagsmenus servieren wir taglich einen kleinen gemischten
Salat, eine Tagessuppe und ein Friichtekompott oder Dessert
Montag Rindfleischvogel an Blumenkohlschnitzel Toast Hawaii
Rotweinsauce Bramata Polenta
Bramata Polenta Toamte Provencale
Tomate Provencale
Dienstag Kaninchenragout Tofuschnitzel Michreis mit
SUsskartoffelstampf Susskartoffelstampf | Aprikosenkompott
Glasierte Karotten Glasierte Karotten
Mittwoch Geflugelfleischkase an GemuUsenuggets Birchermusel mit
Pfeffersauce MUscheli Tricolore Rahm garniert
MUscheli Tricolore MischgemUse
Mischgemdse
Donnerstag | Schweinsgeschnetzeltes Qurnwarfeli sUss- Késeklchlein mit
suss-sauer sauer Salat
Basmati Reis Basmati Reis
Asiatisches GemUse Asiatisches GemUse
Freitag Fischknusperli mit Spiegelei Barner Rosti mit
Tartarsauce Bratkartofffeln Speck
Bratkartoffeln Ratatouille
Ratatouille
Samstag Cannelloni mit Spinat- Cannelloni mit Apfelkuchen mit
Ricottafillung und Spinat-Ricottafullung Rahm
Tomatensauce und Tomatensauce
Reibkase Reibkase
Sonntag Rindsschmorbraten mit GemdUseragout Russischer Salat mit
Bratnsauce Kartoffelstock halbem Ei
Kartoffelstock Bohnen
Bohnen Gebrannte Creme
Gebrannte Creme
Wochenhit Spaghetti Napoli mit Reibkase Croque Monsieur

Anderungen bleiben vorbehalten. Wenn nicht anders deklariert, stammen Fleisch und Fisch aus schweizerischer Produktion.
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