) ALTERSZENTRUM
Menuplan 16. Februar bis 22. Februar 2026

BREMGARTEN
Mittagsmenu Vegimenu Nachtessen
Zu unseren Mittagsmenus servieren wir tdaglich einen kleinen gemischten
Salat, eine Tagessuppe und ein Friichtekompott oder Dessert
Montag Schweinsragout Eieromelette Minestrone mit
Rosti Rosti Wienerli
Broccoli Broccoli
Dienstag Fleischkase mit Senfjus Spaghetti Napoli Fotzelschnitte mit
Pommes frites mit Reibkase Apfelmues
Erbsli und Ruebli
Mittwoch Pouletbrust an Quornfilet an Belegte Brotli mit
Paprikasauce Paprikasauce Schinken und
Safranrisotto Safranrisotto Spargel
Mischgemise MischgemUse
Donnerstag Kalbsgeschnetzeltes Maispizza mit Griessbrei mit
Polenta GemUse Zwetschgenkompott
Blumenkohl
Freitag Fischstabli mit Currysauce RUhrei Siedfleischsalat mit
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Knoblauchbrot
Rahmspinat Rahmspinat
Samstag Teigwarengratin mit Teigwarengratin mit | Saucenkartoffeln mit
Gemise und Speck Gemuse Cipollata
Sonntag Emmentaler Gemuseragout Garnierter Sonntag-
Lammvoressen Kartoffelstock Abend-Teller
Kartoffelstock Gedlnstete mit Brotli
GedUlnstete Zucchetti Zucchetti
Schwarzwalder Schnitte Schwarzwalder
Schnitte
Wochenhit GemduUsetortellini mit Pesto und Reibkase Chaschiechli mit
Salat

Anderungen bleiben vorbehalten. Wenn nicht anders deklariert, stammen Fleisch und Fisch aus schweizerischer Produktion.

i quete!
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