Menuplan 2. Februar bis 8. Februar 2026

ALTERSZENTRUM

BREMGARTEN
Mittagsmenu Vegimenu Nachtessen
Zu unseren Mittagsmenus servieren wir taglich einen kleinen gemischten
Salat,
eine Tagessuppe und ein Friichtekompott oder Dessert
Montag Fleischkdse mit Spiegelei Apfelstrudel mit
Paprikasauce Weissweinrisotto Vanillesauce
Weissweinrisotto Gedampfte Tomate
Gedampfte Tomate
Dienstag Kalbsplatzli Vegetarische Wienerli mit
Pommes Frites Nuggets Kartoffelsalat
Glasierte Karotten Pommes Frites
Zitronencake Glasierte Karotten
Zitronencake
Mittwoch Kaninchenragout Gemiuseschnitzel Schinkengipfeli mit
Polenta Polenta Randensalat
Ratatouille Ratatouille
Donnerstag | Pouletbrust gebraten an Quornfilet Frichtekuchen mit
Honig-Senfsauce Ebly Rahm
Ebly Sautierte Zucchetti
Sautierte Zucchetti
Freitag Fischknusperli mit Gemiuseschnitzel Gnocchi mit
Remoulade Salzkartoffeln Tomatensauce und
Salzkartoffeln Rahmspinat Mozzarella
Rahmspinat
Samstag Hoérnli und Gehacktes | Seitangehacktes und Wurstkdsesalat
mit Reibkase Hornli
mit Reibkase
Sonntag Geschmorter Rindsbraten | Gemusemedaillon Sonntag-Abend-
an Rotweinsauce Kartoffelgratin Teller garniert
Kartoffelgratin OfengemUse
Ofengemuse Panna Cotta mit
Panna Cotta mit Zwetschgen und
Zwetschgen und Zimt Zimt
Wochenhit Waldpilzrisotto mit Reibkdse Schinkengipfeli mit
Blattsalat

Anderungen bleiben vorbehalten. Wenn nicht anders deklariert, stammen Fleisch und Fisch aus schweizerischer Produktion.
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