Menuplan 26. Januar bis 1. Februar 2026

ALTERSZENTRUM

BREMGARTEN
Mittagsmenu Vegimenu Nachtessen
Zu unseren Mittagsmenus servieren wir tdaglich einen kleinen gemischten Salat,
eine Tagessuppe und ein Friichtekompott oder Dessert
Montag Riz Casimir mit Quorngeschnetzeltes Geflllte
Fruchtganitur Reis Pfannkuchen mit
Kése und Salat
Dienstag Kalbsadrio mit Gemusetaler Tiroler Apfelschnitte
Rosmarinjus Romanesco mit Vanillesauce
Romanesco
Mittwoch Spaghetti Bolognese mit Spaghetti Napoli mit Russischer Salat mit
Reibkase Reibkase V2 Ei
Brotli
Donnerstag Bratklgeli mit Pilzragout BUndner
Pilzrahmsauce Kartoffelstock Gerstensuppe
Kartoffelstock Gemdse Brotli
GemdUse Glace
Glace
Freitag Schlemmerfilet Bordelaise Eieromelette Quarkauflauf mit
60+ Bratkartoffeln Bratkartoffeln Beeren
Kohlrabi a la créme Kohlrabi a la créme
Dessert Dessert
Samstag Ravioli mit Ravioli mit Barner Rosti mit
Petersiliensauce und Petersiliensauce und Speck und Spiegelei
Reibkase Reibkase
Sonntag Cordon Bleu Paniertes Vegischnitzel Terrinenteller mit
Pommes Frites Pommes Frites Waldorfsalat
Erbsli und Ruebli Erbsli und Ruebli
Schoggikuchen mit Rahm | Schoggikuchen mit Rahm
Wochenhit Zanderknusperli mit Tartarsauce, Bratkartoffeln und Tagesgemd(se

Anderungen bleiben vorbehalten. Wenn nicht anders deklariert, stammen Fleisch und Fisch aus schweizerischer Produktion.
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