Menuplan 12. Januar bis 18. Januar 2026

ALTERSZENTRUM

BREMGARTEN
Mittagsmenu Vegimenu Nachtessen
Zu unseren Mittagsmenus servieren wir tdglich einen kleinen gemischten Salat,
eine Tagessuppe und ein Friichtekompott oder Dessert
Montag Hacktatschli mit Jus Gemusetaler Aprikosenkuchen mit
Polenta Polenta Rahm
Tomate Provencale Tomate Provencale
Dienstag Poulet Cordon Bleu Paniertes Vegischnitzel | Wienerli im Teig mit
Pommes Duchesse Pommes Duchesse Salat
Kohlrabi a la creme Kohlrabi a la creme
Mittwoch Rindsragout mit Quornragout mit Gulaschsuppe mit
60+ Kirbiswurfeli Kirbiswurfeli Knoblauchbrot
Spiralen Spiralen
Uberbackener Fenchel Uberbackener Fenchel
Marronimousse Marronimousse
Donnerstag Rollschinkli mit Senf Tofuragout Milchreis mit
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Zwetschgenkompott
Sauerkraut Sauerkraut
Freitag Paniertes Seelachsfilet Spiegelei Toast Williams mit
Alasake Butterkartoffeln Blattsalat
Butterkartoffeln Blattspinat
Blattspinat
Samstag Cannelloni mit Ricotta Cannelloni mit Ricotta Cipollata mit
und Spinat und Spinat Saucenkartoffeln
Tomatensauce Tomatensauce
Sonntag Kalbsbraten Gemuseragout Aufschnitt-Teller
Kartoffelgratin Kartoffelgratin garniert mit Brotli
Rosenkohl Rosenkohl
Zimtflan mit Zimtflan mit
Apfelkompott Apfelkompott
Wochenhit Spaghetti Carbonara

Anderungen bleiben vorbehalten. Wenn nicht anders deklariert, stammen Fleisch und Fisch aus schweizerischer Produktion.
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