Menuplan 1. Dezember bis 7. Dezember 2025

R ALTERSZENTRUM

BREMGARTEN
Mittagsmenu Vegime Nachtessen
Zu unseren Mittagsmenus servieren wir tidglich einen kleinen gemischten Salat,
eine Tagessuppe und ein Friichtekompott oder Dessert
Montag Rindssaftplatzli GemUseragout Tiroler Grostel mit
Polenta Polenta Apfelmues
Wintergemuse Wintergemuse
Dienstag Schweinsgeschnetzeltes Quorngeschnetzeltes Flammkuchen mit
Pommes Duchesse Pommes Duchesse Salat
Karotten Karotten
Mittwoch Poulet siss-sauer Gemise-Tofu suss-sauer BUndner
Reis Reis Gerstensuppe mit
Asiatisches Gem{Use Asiatisches Gem{Use Brotli
Donnerstag Lammvoressen Gemuseschnitzel Saucenkartoffeln mit
Kartoffelstock Kartoffelstock Salat
Rosenkohl Rosenkohl
Freitag Gebratene Forellenfilets Rihrei Geflllter Apfel mit
(Rubigen) mit Salzkartoffeln Vanillesauce
Tartarsauce Gehackter Spinat
Salzkartoffeln
Gehackter Spinat
Samstag Raclettkartoffeln mit Ravioli mit Tomatensauce | Cervelatsalat mit
Samichlous | Kimmel, Silberzwiebeln und Reibkase Grittibanz
und Essiggurken
Sonntag Cordon Bleu Gemusemedaillon Garnierter
2.Advent Pommes Frites Pommes Frites Sonntagsteller
Gemuse Gemuse
Zwetschgensorbet mit Zwetschgensorbet mit
Gugs Gugs
Wochenhit Kalbsbratwurst mit Zwiebelsauce und ROsti

Anderungen bleiben vorbehalten. Wenn nicht anders deklariert, stammen Fleisch und Fisch aus schweizerischer Produktion.

4 Gquete!
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