Menuplan 24. November bis 30. November 2025

Mittagsmenu

Vegimenu

ALTERSZENTRUM

BREMGARTEN

Nachtessen

Zu unseren Mittagsmenus servieren wir tdglich einen kleinen gemischten Salat,
eine Tagessuppe und ein Friichtekompott oder Dessert

Montag
Zibelemarit

Zwiebel- und Kasekuchen

Tortelloni mit
Tomatensauce

Suss geflllte
Pfannkuchen

Dienstag Hackbraten mit Alplermakaronen mit Griesskaseauflauf
Pfeffersauce Apfelmues mit Randensalat
Teigwaren
Gemuse
Mittwoch Poulet an Paprikasauce Peperoni-Paprikasauce Kleine
Ebly Ebly Schinkengipfeli mit
Herbstgemuse Herbstgemuse Salat
Donnerstag Rindsragout Tofuragout Gebratene Cervelat
Kartoffelstock Kartoffelstock mit Senf und Brotli
Blumenkohl Mimosa Blumenkohl Mimosa
Freitag Gebratener Lachs an Crépes gefillt mit Spinat KUrbissuppe mit
60+ Zitronensauce Risotto Brotli
Risotto Kaffee Romana
Blattspinat
Kaffee Romana
Samstag Hornli mit Hornli mit Brésmeli und Salami- und
Schweinsgehacktem und Reibkase Eierbrotli
Reibkase
Sonntag Wienerschnitzel Paniertes Apfelchtechli mit
1.Advent Pommes Frites GemuUseschnitzel Vanillesauce
Gemduse Pommes Frites
Zimtglacestern mit Gemuse
Rotweinzwetschgen Zimtglacestern mit
Rotweinzwetschgen
Wochenhit Pouletfliigeli mit Pommes Frites

Anderungen bleiben vorbehalten. Wenn nicht anders deklariert, stammen Fleisch und Fisch aus schweizerischer Produktion.
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