
Menuplan 3. November  bis 9. November  2025  

Kalchackerstrasse 20  3047 Bremgarten bei Bern  www.alterszentrum3047.ch  info@alterszentrum3047.ch  T 031 300 51 10  

 

Änderungen bleiben vorbehalten. Wenn nicht an ders deklariert, stamm en Fleisch und Fisch aus schweizerischer Produktion.  

       

 Mittagsmenu  Vegimenu  Nachtessen  

Zu unseren Mittagsmenus servieren wir täglich einen kleinen  gemischten  Salat,  

eine Tagessuppe und ein Früchtekompott oder Dessert  

Montag  

 

Saucisson ( Schwein)  
Salzkartoffeln  
Lauchgemüse   

Veg etarische Cipollata  
Salzkartoffeln  
Lauchgemüse   

Gefüllte 
Pfannkuchen mit 

Champignons und 
Salat  

Dienstag  
 

Poulet an Senfsauce  
Pommes Duchesse  

Rosenkohl  

Tofuragout  
Pommes Duchesse  

Rosenkohl  

Or angenquarkcreme  
mit Brötli   

Mittwoch  

 

Gemüsepiccat a mit 
Tomatensauce  

Spaghetti   

Spaghetti al  Pesto  
mit Reibkäse  

Wienerli mit 
Kartoffelsalat  

Donnerstag  
 

Rindsragout Stroganoff  
Kartoffels tock  

Karotten   

 Quornragout  
Kartoffelstock  

Karotten  

Fotzelschnitte mit 
Kompott  

Freitag  
 

Gebratene Forellenfilets  
 (Rubigen)  mit  

Kräuterquarksauce  
Country Cuts  

Fenchel   

Omelette  
Country Cuts  

Fenchel  

Gnocchi mit 
Tomatensauce und 

Reibkäse  

Samstag  

 

Speck, Zungenwurst, 
Rippli  

Salzkartoffeln  
Sauerkraut  
Viennetta  

Tortelloni mit 
Tomatensauce  

Viennetta  

Ritterschnitte mit 
Salat  

Sonntag  

 

Saltimbocca  
Risotto  

Gemüse  
Vermicelles mit Rahm   

Pilzrisotto   
Vermicelles mit Rahm  

Roast beef Teller 
garniert  

Wochenhit  Gulaschsuppe mit Knoblauchbrot  


