Menuplan 8. September bis 14. September 2025

ALTERSZENTRUM

BREMGARTEN
Mittagsmenu Vegimenu Nachtessen
Zu unseren Mittagsmenus servieren wir tdglich einen kleinen gemischten Salat,
eine Tagessuppe und ein Friichtekompott oder Dessert
Montag Schweinsbratwurst an Spiegelei Salade Nicoise
Zwiebelsauce Rostigaletten
Rostigaletten Erbsen und
Erbsen und Karottengemuse
Karottengemuse
Dienstag Rindsgeschnetzeltes Tortellini mit Kleine
Teigwaren Tomatensauce und Schinkengipfeli mit
Gedampfte Tomate Reibkase Salat
Mittwoch Geflllter Schweinsbraten GemdUseplatzli Apfelkichlein mit
60+ mit Balsamicojus Kartoffelgratin Vanillesauce
Kartoffelgratin Bohnen
Bohnen SUssmostcreme
Stssmostcreme
Donnerstag Poulet an Senfsauce Champignonssauce Toast Hawaii mit
Spatzli Spatzli Salat
Gemase Gemuse
Freitag Gebratene Forellenfilets [Ruhrei mit Béchamelsauce| Griesskdpfli mit
(Rubigen) Salzkartoffeln Sirup
Kréuterquarksauce Blattspinat
Salzkartoffeln
Blattspinat
Samstag Penne mit Tomaten, Penne mit Tomatensauce | Wurstkasesalat mit
Zucchetti, Basilikum und und Reibkase Brotli
Mozzarellaperlen
Sonntag Wienerschnitzel Paniertes Vegiplatzli Roastbeef-Teller mit
Pommes Frites Pommes Frites Tartarsauce
Gemuse GemuUse
Dunkles Schoggimousse | Dunkles Schoggimousse
Wochenhit Wienerli mit Kartoffelsalat

Anderungen bleiben vorbehalten. Wenn nicht anders deklariert, stammen Fleisch und Fisch aus schweizerischer Produktion.
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