Menuplan 1. September bis 7. September 2025

ALTERSZENTRUM

BREMGARTEN
Mittagsmenu Vegimenu Nachtessen
Zu unseren Mittagsmenus servieren wir tdaglich einen kleinen gemischten Salat,
eine Tagessuppe und ein Friichtekompott oder Dessert
Montag Poulet slss-sauer Tofu stss-sauer Pfannkuchen mit
Reis Reis Kompott
Asiatisches Gemuse Asiatisches GemUse
Dienstag Hackbraten an Gemuseschnitzel Gnocchi mit
Pfeffersauce Kartoffelstock Tomatesauce und
Kartoffelstock Broccoli Reibkase
Broccoli
Mittwoch Schweinsgeschnetzeltes Quorn Pizzabrot mit Salat
Teigwaren Teigwaren
Kohlrabi mit Sauce Kohlrabi mit Sauce
Donnerstag | Rindsragout mit Tomaten Tomaten-Pilzragout Apfelstrudel
und Pilzen Pommes Duchesse mit
Pommes Duchesse Pfalzerrliben Vanillesauce
Pfalzerrlben
Freitag Eglifilets im Backteig Gnocchi mit Chaschiechli mit
Tartarsauce Tomatensauce Salat
Schmelzkartoffeln
Ratatouille
Samstag Spaghetti Bolognese Spaghetti Napoli Gschwellti mit Kase
mit Reibkase mit Reibkase und Quark
Sonntag Kalbsgeschnetzeltes nach Spiegelei Pasteten- und
Zircher Art Rosti Terrinenteller
Rosti Gemuse garniert
GemdUse Bréonnti Creme
Bronnti Creme
Wochenhit Tartar garniert mit Toast

Anderungen bleiben vorbehalten. Wenn nicht anders deklariert, stammen Fleisch und Fisch aus schweizerischer Produktion.
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