Wochenplan 17. Marz bis 23. Marz 2025

ALTERSZENTRUM

BREMGARTEN
Mittagsmenu Vegimenu Nachtessen
Montag Salat, Suppe, Kompott Salat, Suppe, Kompott Kleine Schinken-
Fleischkase mit Pfeffer- Quornragout mit gipfeli mit Salat
sauce, Kartoffelstock, Pfeffersauce, Kartoffel-
Pfalzerriben mit Petersilie  |stock, Pfalzerriiben mit
Petersilie
Dienstag Salat, Suppe, Kompott Salat, Suppe, Kompott Griesskopfli mit
Rindsragout, Reis, Kohlrabi |Tofuragout, Reis, Kohlrabi |Sirup
mit Sauce mit Sauce
Mittwoch Salat, Suppe, Kompott Salat, Suppe, Kompott Wienerli mit
Schweinsbratwurst, Rosti,  |Spiegelei, Rosti, Kartoffelsalat
Broccoli Broccoli
Donnerstag |Salat, Suppe, Kompott Salat, Suppe, Kompott Saucenkartoffel mit
Poulet nach Teufels Art, Tomatensauce mit Salat
Teigwaren, Gemuse Peperoniragout, Teigwaren,
Gemuse
Freitag Salat, Suppe, Kompott Salat, Suppe, Kompott Apfelktchlein mit
Schlemmerfilets (Ostsee), GemUseschnitzel, Salz- Vanillesauce
Salzkartoffeln, Gehackter kartoffeln, Gehackter
Spinat Spinat
Samstag Suppe, Salat, Kompott Suppe, Salat, Kompott Gefullte Rostitaschen
Spaghetti Bolognese mit Spaghetti Napoli mit mit Salat
Reibkase Reibkase
Sonntag Salat, Suppe Salat, Suppe Frichtekuchen mit
Satimbocca, Risotto, Pilzragout, Risotto, Rahm
Ratatouille Ratatouille
Bronnti Creme Bronnti Creme
Wochenhit |Momos an slss-saurer
Sauce mit Salat

Anderungen bleiben vorbehalten. Wenn nicht anders deklariert, stammen Fleisch und Fisch aus schweizerischer Produktion.
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